NORMATIVA CAMPAMENTO DEPORTIVO y ENGLISH CAMP 2024 ALCORCON
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Entradas, Salidas y Normativa

Lo que hay que llevar y nuestro dia a dia en el Campamento

Teléfonos para comunicarse con el Campamento: 625 27 20 01 / 675 90 26 28
Coordinadora General de los campamentos: Marta del Pino

Directora: Inma Martinez

Directora general: Samantha Costanzo

Correo: losdelascamisetasrojas@gmail.com

Para la entrega de informes médicos correo: informes.losdelascamisetasrojas@gmail.com

Entrega de Camisetas y Mochilas

Se entregaran a los nifos el primer dia a la salida del campamento.
El primer dia para entrar al Campamento sera obligatorio que los nifios lleven puesta una camiseta roja
desde casa (puede tener algun dibujo).

Horario de entradas y salidas del Campamento Deportivo y English Camp

Direccidon de Inacua la Canaleja: Avda. los Castillos s/n, Alcorcén, 28924 Madrid

Campamento Deportivo:
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Entrada a las 9:00h y salida a las 17:00h: por la verja de la entrada principal de Inacua frente al cartel
grande del campamento.
Salida a las 14:30h: por la verja grande del restaurante “El Rincén Castellano”.
Salida a las 15:30h: por la verja grande del restaurante “El Rincén Castellano”.
Horario ampliado de mafnana de 7:00h a 8:50h entrada por el restaurante “El Rincén Castellano”.
Los nifios que van a desayunar en el campamento tendran dos opciones:

o podran traer el desayuno de casa.

o tomar el desayuno que hayan contratado.
Los nifios en todo caso solo seran entregados a las personas autorizadas en su ficha, rogamos
puntualidad por no retrasar las rutinas previstas de los demas.
Las familias que necesiten que sus hijos por motivos especificos necesiten salir o entrar en otros
horarios tendran que informar a la empresay al coordinador, no a los monitores, desde la direccion
tenemos que saber si hay cambios y si son viables.

Entrada a las 9:00h y salida a las 17:00h: por la verja a la derecha de entrada principal a Inacua.
Salida a las 14:30h: por la verja grande del restaurante “El Rincén Castellano”.
Salida a las 15:30h: por la verja grande del restaurante “El Rincén Castellano”.
Horario ampliado de mafana de 7:00h a 8:50h entrada por el restaurante “El Rincdn Castellano”.
Los nifios que van a desayunar en el campamento tendran dos opciones:

o podran traer el desayuno de casa.

o tomar el desayuno que hayan contratado.
Los nifios en todo caso solo seran entregados a las personas autorizadas en su ficha, rogamos
puntualidad por no retrasar las rutinas previstas de los demas.
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o Las familias que necesiten que sus hijos por motivos especificos necesiten salir o entrar en otros
horarios tendrdn que informar a la empresa y al coordinador, no a los monitores, desde la direccién
tenemos que saber si hay cambios y si son viables.

NORMAS GENERALES

Grupos de nifios y actividades

o Grupos de 10 o 15 con 1 monitor o grupos de 20 con 2 monitores + un monitor de apoyo, en caso de
grupos con nifios de necesidades educativas especiales contaremos con apoyo extra.

o Grupos de infantil y primero de primaria, siempre 2 monitores + 1 apoyo extra en estos grupos.

o Todas las actividades propuestas en la programacion se hardn de forma rotativa y en los distintos
espacios designados para ellos.

Normas de entradas y salidas

o Las familias no pueden entrar dentro de las instalaciones con los nifios, esperaran su turno para
entregar o recoger a los nifios en fila y con una distancia de 1metro para evitar aglomeraciones.

o Dependemos de vuestra colaboracién para hacer un buen trabajo.

o Aconsejamos llegar un poco antes por las mafianas para hacer las entradas de forma ordenada.

o Los nifios seran recogidos y entregados por sus monitores en las entradas en los puntos que hemos
indicado.

Normas en las Piscinas

o Los nifios entraran con las chanclas que traerdn en las mochilas para poder acceder al vaso de la
piscina.

o El gorro de baio no es obligatorio en la piscina de exterior, pero aconsejamos que todos los nifios
lleven gorro en la mochila en el caso de tenernos que bafar en la piscina de interior por la lluvia.

o HORARIO DE BANOS por las mafianas tendremos piscina de 11 a 13.45 horas en la piscina de exterior
y por las tardes todos los dias de 15.30 a 16.45 nos bafiaremos por turnos segun la afluencia del publico
externo para no crear aglomeraciones en el agua y tener el maximo control de los nifios. En todo
momento disponemos de socorristas y servicio médico. Nuestro objetivo es siempre la maxima
seguridad de los nifos en el caso de mucha afluencia por las tardes NO realizaremos el baifio y haremos
juegos acudticos y juegos cooperativos en la explanada con duchas repetidas para evitar el calor.

o En el agua los monitores estardn distribuidos dentro y fuera de la piscina para extremar la vigilancia y
cumplimiento de normas.

o LOS NINOS DE INFANTIL Y PRIMER CICLO DE PRIMARIA se bafian en una zona donde el agua mide
1,10 pero segln avanzan hacia dentro de la piscina varia la profundidad por lo tanto si no se defienden
y no saben nadar tienen que traer de casa burbuja/cinturén/chaleco o los maguitos rigidos por su
seguridad, de lo contrario no se podran bafar.



NORMATIVA CAMPAMENTO DEPORTIVO y ENGLISH CAMP 2024 ALCORCON

Actividades educativas, deportes y juegos y actuaciones

o Toda la programacion educativa, los deportes que vamos a realizar y los espacios, se han adaptado
para que los nifios disfruten con la méxima seguridad.

o Muchas actividades estaran dirigidas a la concienciacién, comprensién y conocimiento de la realidad
gue estan viviendo desde una actitud positiva y empatica.

o Las cantimploras o botellas de agua se rellenardn de agua bajo el control del monitor y con medidas
de higiene adecuadas.

Actuaciones para familias

o Actuacion Campamento Deportivo e English camp: 19 de julio a las 15:30h se realizard en la
explanada de la piscina, a la que se acede desde la puerta que esta a lado de la fuente delante de la
entrada principal de gimnasio de Inacua la Canaleja.

Llevar ropa comoda o una toalla puesto que os tendréis que sentar en el suelo para verla.

Excursiones y Actividades Extras
o Yaincluidas en los precios, seran una vez por semanay solo en el mes de julio en horario de maiiana.

e Dia 3 dejulio: “El Musical de Alicia en el Pais de las Maravillas” duracidn de la funciéon 90
minutos en las instalaciones de Inacua la Canaleja: a las 10:00h.
e Dia 10 de julio: “Excursion y Gymcana educativa en el parque del Retiro” Madrid. Salida las
9.00h y regreso a las 13.30h
e Dia 17 de julio: “El Principito” En las instalaciones de Inacua la Canaleja, a las 10h.
e Dia 23 dejulio: «Jardin botdnico” en Madrid. Salida a las 9.00h y regreso a las 13.30h.
o Su programacion, dias previstos, horarios de salida y regreso con el bus, estaran en esta normativa,

colgados en la web de cada campamento o en el blog de padres el domingo de la semana anterior a
la excursion, lo tenéis que consultar semanalmente, NO ENVIAREMOS RECORDATORIOS.

o Esos dias los nifios tendrdn que estar puntualmente a las 9h en la entrada de su campamento. En caso
de retraso podréis acercar a los nifios al lugar de la excursién o traerlos a los polideportivos a partir de
las 14.30h ya que su grupo no estard hasta esa hora.

o Los dias de excursion los nifios traeran su almuerzo en una bolsita independiente para que solo
tengan que portar esa bolsita en la excursion y no cargarles con la mochila integra.

Distribucion y organizacidon de espacios

o Los espacios para talleres, juegos y deportes: los nifios los usaran por rotacién, siguiendo su itinerario

de actividades
o En Alcorcon las comidas o desayunos: seran se realizaran en el restaurante: El Rincon Castellano,

aunque la comida sera proporcionada par el caterin Comedores Blanco, comeremos al aire librey a la
sombra si el tiempo lo permite, de lo contrario serdn en espacio cerrados habilitados. Los nifios se
colocardn en las mesas con su grupo y sus monitores que les servirdn y ayudaran, como siempre, con
guantes.

o Entodos los campamentos disponemos de menu de alergias e intolerancias, se publicaran en la web
y en el blog de padres.
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LO QUE HAY QUE LLEVAR AL CAMPAMENTO

Por favor marcar todo lo que lleven os nifios incluida la mochila y zapatos

o CAMISETAS ROJAS OBLIGATORIAS todos los dias y una de repuesto en la mochila. (puede tener algun dibujo,
pero en el conjunto que sea roja, no es obligatorio que sea la del campamento).

o PULSERA DEL CAMPAMENTO OBLIGATORIA TODOS LOS DIAS, cada campamento tiene una pulsera distintiva que
les pondremos el primer dia de campamento, es importante que no se la quiten y que la lleven todos los dias

para ser reconocibles tanto fuera como dentro del agua, al igual que en las excursiones para organizar los

autobuses.

o MOCHILA SIN RUEDAS con:
e Toalla de bafio.

® Chanclas para la piscina, en Inacua, la Canaleja, los nifios de 4-5 afios traerdn también calcetines
de agua/zapatillas de agua (el suelo de la piscina estd muy caliente y aspero).

Ropa y muda completa.

Otro banador (para el bafio de la tarde). Si no vienen de tarde no hace falta.

Gorra.

Crema protectora.

Almuerzo para media mafiana (sera ligero, después se bafiaran en la piscina).

Botella de agua o cantimplora nombrada, es muy importante que el nifio la reconozca.

Una bolsita de plastico para meter la ropa mojada o sucia.
Bolsa para poner los zapatos cuando se ponen las chanchas.

Mochila ligera o bolsa con asas para llevar la cantimplora para las excursiones en todos los
campamentos.

o NO ESTA PERMITIDO EL USO DE TELEFONOS MOVILES DURANTE TODO EL CAMPAMENTO, por lo tanto,
se recomienda no traerlo. En ningin momento Los de las Camisetas Rojas se hara responsable de la
pérdida o rotura de cualquier dispositivo electrénico u objeto de valor que los niilos traigan a los
campamentos.

o ROPA MARCADA CON NOMBRE Y APELLIDOS incluida: mochila, zapatos y chanclas. Los de las camisetas rojas no
se responsabilizan de los objetos perdidos.

o GORRA CON NOMBRE: se recomienda sobre todo para las excursiones y para hacer deportes.

o OBLIGATORIO EL BANADOR PUESTO DEBAJO DE LA ROPA, aconsejamos bikini por ser mas préctico para ir al
servicio.

o VENDRAN CON UNA CAPA DE CREMA DE PROTECCION SOLAR YA EXTENDIDA para garantizar una adecuada
proteccion desde primera hora, aconsejamos proteccidn total. Se repetird la aplicacion de crema protectora en
las horas de piscina.

o CALZADO: se recomienda calzado deportivo.



NORMATIVA CAMPAMENTO DEPORTIVO y ENGLISH CAMP 2024 ALCORCON

OBLIGATORIO SI NO SABEN NADAR O SE DEFIENDEN POCO traer de casa burbujas/chalecos/cinturén o
manguitos rigidos, no se admiten manguitos inflables por higiene y seguridad en la piscina, en el caso de no

traerlos no se podran bafiar.

IMPORTATE: LOS NINOS DE INFANTIL Y PRIMER CICLO DE PRIMARIA se bafian en una zona donde el agua mide
aproximadamente 1,10m, pero segln avanzan hacia dentro de la piscina varia la profundidad.

Los nifios que no controlen bien esfinteres traeran paiiales de agua (minimo 2) de lo contrario no se podran
bainar en la piscina.

Para los cursos de natacidn y perfeccionamiento que se realizaran desde el 1 de julio al 2 de agosto a lo largo

de la jornada del campamento, los nifios que no sepan nadar traeran burbuja obligatoriamente.

Gorro de bafio obligatorio para todos los niinos cuando el baiio sea en las piscinas de interior. Aconsejamos los

gorros de tela, gue son mas faciles de poner y quitar.

EN EL CASO DE LLUVIA: en todos los campamentos disponemos de una zona techada y varias salas cubiertas y
ventiladas donde podremos seguir haciendo las actividades programadas.

CAMBIOS O AMPLIACIONES

En el caso de necesitar cambios en las fechas del campamento, horario, ampliaciones etc. estara sujeto a
disponibilidad, y en todo caso sera obligatorio hacerlo desde nuestra web en este enlace
https://plastiletras.es/inscripciones-y-cambios situado en el menu de nuestra web www.plastiletras.es

Los cambios o ampliaciones se realizaran con un minimo de una semana de antelacion y estaran sujetos a la

disponibilidad de plazas.

No se admiten ampliaciones con menos de una semana de antelacidn.

ANULACIONES/REDUCCIONES/BAJAS POR ENFERMEDAD

La inscripcidn de 35€ no tiene derecho a devolucién.

En el caso de anulacidn o reduccién del periodo de estancia del campamento se debera comunicar a través de la
“FICHA DE CAMBIOS” en la web en el menu reservas /inscripciones.

Para solicitar la devolucién integra de las cuotas abonadas del campamento hay que comunicar la baja con un
minimo de 1 mes de antelacién de la fecha de comienzo de los campamentos (24 de junio 2024).

Después de esta fecha solo se devolverd el 50% del periodo anulado o no disfrutado comunicandolo 20 dias antes
del disfrute de las fechas.

En el caso de anulacién o reduccidn en otras fechas no habra ninguna devolucién.

En caso de baja por enfermedad no habra derecho a devolucién.

En caso de que algln nifio haya estado en contacto estrecho con un positivo de COVID-19, nos acogeremos a la
normativa en vigor de la CAM.

En caso de anulacidn del campamento por la situacidn del COVID-19 por parte del gobierno se haria la devolucion
integra del importe abonado, salvo la inscripcién.

En el caso de anulacion del periodo de estancia del campamento se deberd comunicar a LOS DE LAS CAMISETAS
ROJAS S.L. por email a losdelascamisetasrojas@gmail.com.

En el caso de anulacién de semanas por faltas de nifios, Los de las Camisetas Rojas hard la devolucién integra de
los importes abonados mediante transferencia.
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BLOG DE PADRES

Para tener una comunicacién mas fluida con los padres dispondremos de un blog privado para cada campamento
al que podréis acceder con una contraseiia desde la web entrando en el menu de BLOG, donde se despliega
otro menu que se llama PARA PADRES.

o Os enviaremos las claves de acceso, usuario y contraseia, antes del comienzo del campamento.

En este blog se colgara toda la informacidn importante que tengdis que saber, aconsejamos consultarlo a
menudo. Las actualizaciones semanales se realizan al terminar la semana, es decir, los fines de semana. De esta
manera aconsejamos consultarlo como minimo el domingo anterior al comienzo de cada semana.

Ademads, se creara un enlace semanal para que los que hayan autorizado las fotos se descarguen las fotos de
sus hijos en las semanas que han participado.

iEL CAMPAMENTO YA VA A EMPEZAR!
iPREPARA LA MOCHILA!

DESDE LA DIRECCION OS DESEAMOS UNA FELIZ ESTANCIA EN LOS CAMPAMENTOS...



