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 1º Plato 2º Plato 

   

LUNES 22 Paella de pollo y verduras  Cinta de lomo en salsa con patatas a cuadrito 

MARTES 23 Puré de verduras ecológico Tortilla de patata 

MIÉRCOLES 24 Calabacín plancha  Chuleta de sajonia en salsa especial  

JUEVES 25 Espirales integrales con atún Pescadilla en salsa meniere  

VIERNES 26 Coliflor rebozada Rosada a la espalda 

   

LUNES 29 Crema de calabacín ecológica  Ragout de pavo estofado  

MARTES 30 Espinacas salteadas  Cinta de lomo adobada plancha 

  

IMPORTANTE:   Todos los platos resaltados en Negrita se sirven en envases independientes 
 

 

 


